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FORMAL
Dette er ei arbeidsbok som kan
brukaét som eit supplement til
anna materiale ndr ein
gjennomgdr omgrepet " tid ".

{ Fra sekundar til &r )

NIVA

Deveskulen 3. - 5. klasse

SPRAK

Enkelt

METODISKE FORSLAG

Nokre av sidene hever godt

som transparentar.

( £f.eks. s.4,8 og 20 )

I samband med s. 8 -10 kan

ein lage spel.(memory,bingo) med:

a) ulike ur.

b) ur / tekst.

Ein kalender er nedvendig nar

ein skal arbeide med s. 18 - 24,
Originalutgdve ved Deveskolernes Materialelaboratorium,Aalborg.
Norsk utgdve: Leremiddelavdelinga,

Vikhov skcle - senter for herselshemmede

7560 Vikhamar.



60
120
180
240

300

600

1200

S EKUNDAR.

sekundar
sekundar
sekundar
sekundar

sekundar

sekundar

sekundar

EIT

60 SEKUNDAR

MINUTT 3

3

minutt

minutt

minutt

minutt

minutt

minutt

minutt

e



60
120
600

65

70

90
150
300

M I NUTTAR.

minuttar
minuttar
minuttar
minuttar
minuttar
minuttar
minuttar

minuttar

60

MINUTTAR

time

timar

timar

timar

time

time

timar

timar

og

cg

og

©g

g

min.
min.
min.
min.

min.



EIN T I ME.

12

. Legg eit stykke papir

over urskiva.

. Teikn den av og klipp

den ut.
Delt urskiva di i1 2 like

store delar.

‘Legg ein del pa uret ovafor.

No kan du dekke ein halv time

5.

5

Del urskiva di i fire
like store delar.

No kan du dekke:

eit kvarter
ein halv time
tre kvarter

ein time



EIN TIME.




{ ein time ) (to halve timar }
) ( ein time )= ( fire kvarter )
(ein halv time)= { kvarter )
(eit kvarter)= ( 15 minuttar )
(ein halv time)= ( minuttar )
{tre kvarter )= { minuttar )

( eiﬁ time ) = ( minuttar )



Ein time =

Ein halv time =

Eit kvarter

Tre kvarter =

minuttar
minuttar
minuttar

minuttar



TO FORSKJELLIGE UR
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kvart pa fire.

fem minuttar pa fem .

+i minuttar over atte.
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KvAa ER KLOKKA ?

Kiokka er

'Klokka er

minuttar over

Klokka er

kvarter

Klokka er

ni.

Klokka er

Kiokka er

Klokka er
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KvA ER KLOKRA ?

Klokka

Klokka

Klokka
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Klokka

over eitt.

er

er
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er

er

Klokka er

over halv

ti.

halv to.

kvart over fem.

kvart pa sju.

fem minuttar

fem minuttar

tre.

Klokka er ti minuttar

pa halv ni.
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SINSICISIC

KVA

ER KLOKKA OM ? MINUTTAR ?

Eg skal heim om 5 minuttar.

Eg kjem om 10 minuttar.

Skulen sluttar om tre kvarter.

Vi skal ete om ein halv time.

Barne — T V byrjar om 20 minuttar.

Posten kjem om eit kvarter.

Eg skal ga om ei stund.
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KVA

VAR  KLOKKA FOR ? MINUTTAR SIDAN ?

Filmen byrja for 5 minuttar sidan.

Skulen byrja for ein time sidan.

Forretninga opna for eit kvarter

sidan.

Posten kom feor 10 minuttar sidan.

Bussen dajekk for 20 minuttar sidan.

Far gjekk pa arbeid for ein time

sidan.

Eg kom heim for ei lita stund sidan.

12



EIT D@OGN .

Ein dag og ei natt = eit

Eit degn = timar.
Ein time = minuttar.
Ein halv time = ' _ minuttar.
Eit kvarter = __ minuttar.
Eit minutt = sekundar.

Eit halvt minutt sekqndar.

sekundar.

i

Eit kvart minutt



EIT DGGN

Nar det er lyst

“Nar det er merkt

er det natt.

Eit degn = ein = og ei
24 timar = = degn
48 timar = __ .degn
72 timar = _ degn
96 timar = _ degn
120 timar = degn
144 timar = = degn
168 timar = . degn

prd
ten



EIT DOGN

Nar klokka er to

er det NATT.

Nar klokka er €

er det MORGON.

Nadr klokka er 10

er det FOREMIDDAG:

Nar klokka er 12

er det MIDDAG.

Nar klokka er 14

er det ETTERMIDDAG.

Nar klokka er 20

i

paovoue
ATt Eas
L N-X-1-1

er det KVELD.

Nar klokka er 24

er det NATT.




Ei veke = dogn.

pei 7 degna er : mandag
vy
; ________

Set eit raudt X ved dei dagane du er pad skulen.

Set eit grent X ved dei dagane du har fri.
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Ei1 veke har 6
arbeidsdagar.
De1 vert kalla

kvardagar.

Dei1 6 kvardagane er: 1

Den 7. dagen er ein kviledag

Kviledagen heiter

Laurdag og ssndag vert kalla helg , vekeslutt eller

week-end

Nokre mennesker har fri kvar

Alle skuleborn har fri kvar

I

7  degn 1 veke

14 degn =

21 degn =

28 dogn =

-t
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EIN MANAD .

Sja pad kalenderen :

e Sl s Al e e e o T ——

Kva &rstal har wvi ?

Kor mange degn har kvar manad ?

1. Januar har

2. Februar har

10.

11.

12.

Eit ar har i alt

Ein mé&nad er ca: __ degn.
Ein midnad er ca: _ dogn.
Nokre &r er skotar.

Eit skotar har 1 degn meir , = _ degn.

Nar det er skotar har februar 29 degn.

degn

degn
degn
degn
degn
degn
degn
degn
degn
degn
degn

degn

degn
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Kor

Kor

Kor

Korx

pa kalenderen:

mange mdnader har eit &r ?

mange veker har eit ar ?

mange degn har eit ar ?

mange degn har eit skotar

Aret deler vi 1 4 &rstider.

Dei 4 Arstidene heiter:

Del eit &r (12 ménader: opp 1 4 like store delar.

Kvar del vert

Vi seiler at kvar arstid varer 3 manader.

I kva manad

1 kva manad

I kva manad

I kva manad

er

er

ex

er

manader.

det full
det full
det full

det full

var ?
sommar
haust

vinter

2

?

manader.
veker.
degn.

degn.
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Det

Det

Det

Det

Kva

er var

i

er sommar i

er haust i

er vinter i

er det:

nadr du har
nar det er
ndr du har
nar du har
nar det er

nar det er

manader.

manader.
manader.

manader.

fedselsdag?

jul 7

paskeferie ?

haustferie ?

jonsok 7?7

17. mai 7?

20



Skriv namnet pa manadene.

Farg arstidene Var = gren

Sommar = bléa

- Haust = raud

Vinter = kvit
Det er var 1 : _ ' og
Det er sommar i : ' og
bet er haust i : ' og

Det er vinter i : ' og




HAUST

VINTER

@,
ﬁ
‘Aa'\ 00/.
- Januer
em bEr
st
v pug
:qv
September
e
D
Sembe,.
okoPs
o
40 »

22



23

4.1 er ein dag
17.2 er.eiﬁ | dag
16:4 . er ein dag
3.6.. er ein dag
126.10 er ein dag
12.11 et ein dag
24.12 er-ein , dac

Finn sjelv:

----- er ein : dag

Nar har du fedselsdéag 2

Kva dag er det i ar ?




KALENDEREN.

Kva arstal er det ?

Er det skotar ?

Kor mange deon har aret ?

Kor mange veker har aret ?

Kor mange manader har aret ?

No skal du finne nokre datoar og arstider.

Nyttarsdag
Fastelaven
Palmesendaq
Langfredag
Grunnlovsdag
Jonsok

Olsok
Fedselsdagen din
Skulen sluttar
Skulen byrija

F N - dag

1. sendag i advent
Julafta

Nyttdrsafta

arstid
vinter

ar



